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Videokarte

Wut wird oft negativ wahrgenommen, erfüllt jedoch eine wichtige Funktion. In diesem Video erfährst 
Du, welche Bedürfnisse Dein Kind mit Wut ausdrücken möchte und wie Du diese konstruktiv aufgreifen 
kannst. Die Impulse aus dem Praxisheft helfen Dir, gefühlsstarke Momente als Chance zu nutzen – für 
mehr gegenseitiges Verständnis und gemeinsames Wachsen.
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