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Die Kompetenzen der Erzieherinnen und Eltern starken:

Ergebnisse, Erfahrungen und Fazit fur die Praxis vom Modellprojekt ElternClub

Charlotte Peter (Papilio e.V.)

Vortrag auf dem Fachsymposium
,<Jeder Tag ist Elternabend!
Eltern gewinnen, Partnerschaften starken, Kinder fordern®
am 27./ 28. November 2014 in Augsburg
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Modellprojekt Papilio-ElternClub

Hintergrund: Im Rahmen des Modellprojektes wurde der Papilio-ElternClub zwischen

Januar 2012 und Mai 2014 entwickelt, implementiert und begleitend evaluiert.

Prozessevaluation: Uberpriifung der Umsetzbarkeit und Akzeptanz des Papilio-
ElternClubs (5 Treffen) und Materialien (Erzieherinnen- und Elternheft). Die Ergebnisse
sollten Erkenntnisse flr die Optimierung des ElternClubs liefern.

Fragestellungen:

» Umsetzbarkeit: Ist der ElternClub in den Einrichtungen aus Sicht der ElternClub-
Begleiterinnen umsetzbar?

« Akzeptanz: Wie werden die einzelnen Treffen, der ElternClub insgesamt von den
ElternClub-Begleiterinnen und Eltern bewertet?

* Nutzen: Ist der ElternClub fiur die Einrichtungen nutzbar? Kénnen die Eltern die Inhalte
in ihrem Familienalltag anwenden?

» Materialien: Wie werden die Materialien bewertet? Sind sie flr die Zielgruppe geeignet
oder sind Modifikationen notwendig?




Papilio
ElternClub - Studie P

Zeitraum der Befragung: Marz 2013 - April 2014
Befragung wahrend der Fortbildung zur ElternClub-Begleiterin

* Fortbildung: Trainerinnen und ElternClub-Begleiterinnen beantworteten Fragebogen zu

6 Messzeitpunkten wahrend der Fortbildung und Supervision.

» Erfasst wurde u.a. die Zufriedenheit mit der Fortbildung, die Beurteilung verschiedener

Elemente der Fortbildung und der Materialien.
Befragung wahrend der Implementierung des ElternClubs

» ElternClub: ElternClub-Begleiterinnen und Eltern beantworteten Fragebdgen zu 5

Messzeitpunkten, nach jedem ElternClub-Treffen.

» Erfasst wurde u.a. die Beurteilung der Inhalte der einzelnen Treffen des ElternClubs,
Gestaltung durch die ElternClub-Begleiterin, Gesamtbeurteilung, Materialien, Starken

und Schwachen des ElternClubs.
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Stichprobe ¥

ElternClub-Begleiterinnen
45 padagogische Fachkrafte wurden zertifiziert.
Weiblich: 43 (96%), mannlich: 2 (4%), Alter: 28 — 68 Jahre (M = 44,7)

Erreichte Eltern
Insgesamt 353 Eltern, 90% Muitter, 10% Vater, 22 - 55 Jahre (M = 36)
Muttersprache: 82% deutsch, 18% andere (z.B. turkisch, russisch)

Ausbildung: Kein Schulabschluss (1%), Hauptschule (15%), Realschule (47%), Abitur /
Fachabitur (35%), andere (2%)

In den Elterngruppen waren verschiedene sozialen Schichten vertreten.

Orte der Einrichtungen

6 Bundeslander, Orte / Stadte mit Einwohnerzahlen von ca. 175 - 1.700.000 Einwohnern,
uberwiegend Kleinstadte (56%)
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ElternClub-Begleiterinnen: Durchflihrbarkeit P

- Gesamteinschatzung: Uber 90 Prozent der ElternClub-Begleiterinnen gaben an, dass
der ElternClub zeitlich, inhaltlich und organisatorisch gréf3tenteils bis vollig so wie

geplant umgesetzt werden konnte.

 Bewertung einzelner Aspekte der Durchftiihrung (t1 - t5): In Gruppen mit Eltern aus

sozial schwachen Familien wurde mehr Zeit bendétigt.

Bewertung einzelner Aspekte der Durchfiihrung

Die Zeit fur das Thema war ausreichend 419
Ich bin mit den Methoden gut zurecht gekommen
Die Eltern haben positiv auf die Inhalte reagiert
Die Eltern sind motiviert, das Gelemte umzusetzen 4 45

1.00

1 = trifft gar nicht zu, 2 = trifft wenig zu, 3 = trifft mittelmanig zu, 4 = trifft Gberwiegend zu, 5 = trifft vollig zu
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ElternClub-Begleiterinnen: Durchflihrbarkeit P

» Gelungene Vermittlung der Inhalte: Veranderungen betrafen Erganzungen

um Beispiele, Visualisierung (z.B. Plakate), Orientierung am Gesprachsverlauf

Vermittlung der Inhalte im Verlauf

5
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Treffen 1 Treffen 2 Treffen 3 Treffen 4 Treffen 5

sl [Nie Vermitlung der Inhalte ist mir gut gelungen
el i Inhalte des Erzieherinnenheftes habe ich vermittelt.
==s==|ch habe Inhalte weggelassen.

Ich habe Inhake verandert oder erganzt

1 = trifft gar nicht zu, 2 = trifft wenig zu, 3 = trifft mittelmafig zu, 4 = trifft iberwiegend zu, 5 = trifft vollig zu
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ElternClub-Begleiterinnen: Zufriedenheit P

» Zufriedenheit mit der Durchfuhrung: Alle ElternClub-Begleiterinnen
waren nach Abschluss mit der Durchfiihrung der ElternClub-Treffen

groftenteils (42%) oder vollig zufrieden (58%).

» Positive Aspekte: Intensiver Austausch, Beziehung zu den Eltern

verbessert sich, starkere Vernetzung von Kita und Elternhaus

» Weiterempfehlung: Nach Abschluss des ElternClubs gaben 100 Prozent
der ElternClub-Begleiterinnen an, dass sie anderen padagogischen

Fachkraften den ElternClub weiterempfehlen wirden.
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Eltern: Zufriedenheit P

 Einzelne Treffen: Uber 97 Prozent der Eltern gaben an, dass ihnen die Treffen 1 - 5 ziemlich
gut bis sehr gut gefallen haben. Alle Eltern (100%) wirden anderen Eltern den Besuch der

Treffen 1 und 5 weiterempfehlen. Die Treffen 2 - 4 wulrden fast alle Eltern weiterempfehlen

(>98%).

Wirden Sie anderen Eltern den Besuch des heutigen Treffens weiterempfehlen?

100%
99%

50%

0%
Treffen 1 Treffen 2 Treffen 3 Treffen 4 Treffen 5

mja mnein

» ElternClub gesamt: Nach Abschluss des ElternClubs gaben alle Eltern (100%) an, dass sie

anderen Eltern den ElternClub weiterempfehlen wirden.
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Eltern: Beurteilung einzelner Elemente

Gruppenatmosphare und Gestaltung der Treffen:

« Die Bewertungen der Eltern zu den einzelnen Treffen zeigen, dass sie sich
willkommen und in der Gruppe wohl geflihlt haben und dass die ElternClub-

Begleiterln eine angenehme Atmosphéare geschaffen hat.

 Die Eltern geben an, dass sie die Treffen interessant fanden, es genug Beispiele

aus dem Familienalltag gab und ihre Erfahrungen einbezogen wurden.
Feedback zu den einzelnen Treffen:

* Als positive Aspekte nennen die Eltern vor allem den Austausch mit den anderen

Eltern sowie Beispiele, Ubungen und Bewusstmachung von Erziehungsverhalten.

* Es werden kaum Verbesserungsvorschlage genannt, aul3er der Wunsch nach ,mehr

Zeit* oder ,Stuhlen fur Erwachsene®.
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Eltern: Nutzen

* Nutzen des ElternClubs fur den Familienalltag: Ein Grol3teil der
Eltern gab an, durch den ElternClub Denkanstol3e fur den Umgang mit
dem Kind und Anregungen zu Erziehungsthemen bekommen zu haben.

Durch den ElternClub habe ich neue DenkanstoRe fir den Der EltemClub hat mich dazu angeregt, mich mit bestimmten
Umgang mit meinem Kind bekommen. Themen naher zu beschaftigen.

0,4%

» trifft gar nicht zu = trifft wenig zu = tifft mittelmakig zu = tifft Gberwiegend zu = trifft véllig zu
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Papilio
Eltern: Nutzen

* Nutzen des ElternClubs fur den Familienalltag: Nach Einschatzung der
meisten Eltern hat der ElternClub zu mehr Sicherheit im Umgang mit dem Kind

beigetragen und schwierige Situationen in der Familie konnten besser geldst
werden.

Der ElternClub hat zu mehr Sicherheit im Umgang mit Durch die Anwendung des Gelernten konnte ich schwienge
meinem Kind beigetragen. Situationen in meiner Familie besser losen.
08% ~ 1% L2,0%

s trifft gar nicht zu = trifft wenig zu = trifft mittelm&Rig zu = trifft Gberwiegend zu = trifft véllig zu
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Materialien

9

Beurteilung des Erzieherlnnenheftes:

» Dem Grof3teil der ElternClub-Begleiterinnen gefiel das
Erzieherlnnenheft insgesamt gut oder sehr gut (t2: 87%, t4: 96%)

» Verbesserungsvorschlage: Layout, Dialoge der Figuren

Beurteilung des Elternheftes:

« 59 Prozent der Eltern bewerteten das Elternheft als gut, 34 Prozent
als sehr gut, 6 Prozent sind unentschieden und 1 Prozent gefiel das
Elternheft eher nicht.

» Unterschiede beziglich der Ausbildung: Eltern mit hoherer Bildung
bewerten das Elternheft schlechter.

 Verbesserungsvorschlage: Layout, Dialoge der Figuren
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Materialien

Uberarbeitung der Materialien:

Sichtung und Zusammenfassung
der Verbesserungsvorschlage aus
den Fragebdgen

Uberarbeitung der Erzieherlnnen-
und Elternhefte, Erstellung des
Layouts

Druck der Erzieherlnnen- und
Elternhefte

Papilio-ElternClub

Papilio a9
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Fazit

» Umsetzbarkeit:

— Gelungene Organisation und Durchfuhrung der ElternClub-Treffen, grol3e
Zufriedenheit der ElternClub-Begleiterinnen mit der Durchfiihrung insgesamt

— Malinahmen zur Erreichung der Vater, BerUcksichtigung der Zeitplanung je nach
Elterngruppe notwendig

» Akzeptanz:

— Positive Bewertungen der Treffen durch die Eltern
— Grolde Zufriedenheit aller Beteiligten mit dem ElternClub insgesamt

» Nutzen:

— Fur ElternClub-Begleiterlnnen: Intensiver Austausch, verbesserte Beziehung zu
den Eltern und Vernetzung zwischen Kita und Elternhaus

— Fur Eltern: Austausch mit anderen Eltern und ElternClub-Begleiterin, Reflexion des
eigenen Erziehungsverhaltens, Unterstltzung im Familienalltag

» Materialien:

— Grof3tenteils positive Bewertungen, Verbesserungsvorschlage wurden
eingearbeitet, flr die angestrebte Zielgruppe geeignet.
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Vielen Dank!
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Kontakt

Papilio

Charlotte Peter

Papilio e.V., Ulmer Str. 94

86156 Augsburg

Telefon: 030 24627953

E-Mail: charlotte.peter@papilio.de

Heidrun Mayer

Papilio e.V., Ulmer Str. 94

86156 Augsburg

Tel: 0821 44803295

E-Mail: heidrun.mayer@papilio.de
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