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Elternheft zum Papilio-ElternClub

Das Elternheft begleitet funf Treffen des Papilio-ElternClubs.

Es unterstiitzt Eltern mit konkreten Ubungen und Anregungen fur den
| Familienalltag, durch die sie ihr Kind in seiner Entwicklung unterstiitzen
und férdern kdnnen.

Anstelle einer Inhaltsbeschreibung hier ein gekiirzter Auszug aus dem
Fapilio-ElternClub Vorwort:

e——
Liebe Eltern,

Papilio L' ll  kennen Sie das auch: Sie stolpern im Wohnzimmer tber Spielzeug? Dis-
kutieren Uber das Zubettgehen? Sie stehen an der Supermarktkasse und
hoffen, dass Ihr Kind nicht nach StRigkeiten fragt?

Dann geht es lhnen so wie den meisten Eltern.

Im Rahmen des Programms Papilio-3bis6 sind der ElternClub und dieses Elternheft ein Angebot an
Sie als Eltern. Es begleitet fiinf Treffen des Papilio-ElternClubs. Diese sollen Ihnen Anregungen fur
den Umgang mit Ihrem Kind und fur den Familienalltag in genau den Bereichen geben, die erfah-
rungsgemalf in vielen Familien eine wichtige Rolle spielen. Wir wollen keine Rezepte vorgeben, denn
Rezepte und Erziehungsratgeber gibt es eine Menge.

Wir laden Sie ein, sich mit uns zu den folgenden Themen auszutauschen:
e Loben Sie — aber richtig!

Schritt fir Schritt — so werden Aufgaben fir Ihr Kind leichter

Regeln mit Kindern aufstellen — so klappt es!

Auch Geflhle muss man lernen

Mit dem Kind die Welt entdecken

Das Elternheft ist der Versuch, eine gemeinsame Basis zu schaffen. Das Heft soll Sie ermutigen auf-
zuschreiben, was Sie beschéftigt, und darlber mit anderen Eltern und mit uns ins Gesprach zu kom-
men. Auch wenn Sie noch nicht am Papilio-ElternClub teilnehmen, kann dieses Heft Ihnen hilfreiche
Anregungen geben.
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Weitere Materialien fiir Eltern finden Sie unter: https://www.papilio.de/materialien.html




