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Papilio-3bis6

Pravention in Kindertagesstatten
- sozial-emotionale Kompetenzen fordern
- der Entwicklung von Sucht und Gewalt vorbeugen

Gemeinsame Inhalte und Ziele von Papilio-3bis6 und
dem niedersachsischen Orientierungsplan fir
Kinder in Tagesreinrichtungen bis zur Einschulung
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Teil 1: Ziele von Papilio-3bis6

Ziele von Papilio-3bis6 im Gesamtkontext

Ubergeordnete entwicklungsorientierte Praventionsziele

e Risikoerhthende Bedingungen vermindern/eindammen

¢ Risikomildernde Bedingungen fordern

¢ Bewaltigung altersspezifischer Entwicklungsaufgaben unterstiitzen

Grobziele

Bezogen auf die Erzieherlnnen

¢ Vermittlung von Basiswissen zur Sensibilisierung und Foérderung eines
Problembewusstseins

¢ Vermittlung von Handlungskompetenzen

o Forderung der Selbstwirksamkeit

e Forderung kollegialer Zusammenarbeit

Bezogen auf die Erzieherlnnen —Kind-Interaktion

e Forderung eines positiven Erziehungsverhaltens und

e einer positiven Erzieherinnen-Kind-Interaktion, zum

e Aufbau einer nachhaltigen Erzieherinnen-Kind-Beziehung.

Bezogen auf die Kinder

e Abbau sozial unerwiinschten (Problem-) Verhaltens

e Forderung der Entwicklung emotionaler Kompetenzen
¢ Aufbau sozial erwiinschten Verhaltens beim Kind

Bezogen auf die Kind-Kind-Interaktion

¢ Aufbau gruppenbezogenen, prosozialen Verhaltens beim Kind
o Forderung sozialer Interaktion zwischen den Kindern

e Integration von zurickgezogenen Kindern und ,Einzelgédngern®

Bezogen auf die Eltern
e Sensibilisierung und Forderung eines Problembewusstseins
e Unterstiitzung bei der Aneignung von Erziehungskompetenzen

o Erleichterung eines Transfers der erworbenen Fertigkeiten auf das hausliche Umfeld



Papilio-3bis6-Mallnahmen

Erzieherlnnenebene
Vermittlung von Inhalten aus
relevanten Themenbereichen
und Einsatz
entwicklungsférdernden
Erziehungsverhaltens

(z. B. Lob als positiver
Verstarker, Ignorieren
unerwiinschten
Kindverhaltens, Auszeit,
Einsetzen von Regeln)

Kindebene
Spielzeug-macht-Ferien-Tag
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Hauptziele

Das Wissen der Erzieherlnnen bzgl. relevanter
Themen (kindliche Entwicklung, Verhaltensprobleme,
Pravention, soziale Interaktion, Kommunikation)
erweitern.

Die Interaktion und Kommunikation zwischen
Erzieherln und Kind verbessern.

Uber das Verhalten der Erzieherinnen gegeniiber dem
Kind kindliches Verhalten steuern.

Die fachlichen Kompetenzen der Erzieherinnen so
starken, dass ihr Handeln eine entwicklungsférdernde
Wirkung auf das Verhalten des Kindes hat und zudem
ihre eigene Selbstwirksamkeitserwartung gesteigert
wird.

Die Erzieherin erweitert ihr padagogisches
Handlungsrepertoire.

Der Erzieherln sind Zusammenhange zwischen
wissenschaftlicher Theorie und padagogischer Praxis
bewusst.

Die Erzieherln ist fahig, die neu erlernten
padagogischen Methoden zielgerichtet in die Praxis
umzusetzen.

Die ErzieherIn ist von der Wirksamkeit ihres
padagogischen Handelns tberzeugt.

Die Erzieherln unterstitzt die Kinder in ihrer
altersgemafen Entwicklung.

Die ErzieherlIn ist fahig, die individuellen Bedurfnisse
der Kinder wahrzunehmen und entsprechend darauf
einzugehen.

Einbindung der Kinder in die Gleichaltrigengruppe férdern:

ihre Bedurfnisse mit denen der anderen Kinder
abstimmen,

neue Beziehungen und vermehrt Interaktionen zu
anderen Kindern einleiten und aufrechterhalten,
kreative Spielideen entwickeln und in der Gruppe
umsetzen.

Die Kinder festigen die Fahigkeit sozial kompetent
miteinander umzugehen.

Die Kinder kénnen eigene Bedurfnisse wahrnehmen
und sie mit den Bedurfnissen der Gruppe abstimmen.
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Die Kinder erweitern ihre Kontakte in der Gruppe.

Die Kinder sind fahig kreative Spielideen zu entwickeln
und diese umzusetzen.

Die Kinder erweitern ihre sprachliche
Ausdrucksfahigkeit.

Meins-deinsdeins-unser-Spiel  Erwerb gruppenférderlichen und prosozialen
Verhaltens unterstitzen sowie sozial unerwiinschtes
Verhalten reduzieren:

eigene Regeln fiir die Gruppe formulieren und
begriinden,

eigenes Verhalten kontrollieren und die vereinbarten
Gruppenregeln einhalten,

Mitverantwortung fir das Gruppengeschehen
entwickeln (durch die Folgen des eigenen Verhaltens
fur die Gruppe),

lernen, seine Aufmerksamkeit auf die Aufgaben zu
lenken sowie Aufgaben zu beenden.

Die Kinder erleben sich als anerkanntes Mitglied einer
Gruppe.

Die Kinder sind sich ihrer Beteiligung am Geschehen in
der Gruppe und der Gruppennormen bewusst.

Die Kinder kénnen vereinbarte Regeln einhalten.

Die Kinder gleichen ihr eigenes Verhalten den
Erfordernissen in der Gruppe an.

Die Kinder kénnen anderen Gruppenmitgliedern
Hilfestellung geben (verbal und durch aktives
Handeln).

Paula und die Kistenkobolde Entwicklung sozial-emotionaler Kompetenzen fordern:

eigene Emotionen wahrnehmen, verbal und nonverbal
ausdricken und angemessen regulieren,

die Emotionen anderer erkennen, benennen und mit
ihnen adéaquat umgehen,

besseres Emotionsverstandnis entwickeln,
Empathie und prosoziales Verhalten zeigen,
Handlungsmoglichkeiten finden.

Die Kinder nehmen ihre Gefliihle bewusst wahr.

Die Kinder sind fahig ihre Gefiihle verbal und
nonverbal auszudrticken.

Die Kinder kennen Mdéglichkeiten, mit ihren eigenen
Gefuhlen umzugehen.

Die Kinder kénnen ihre Gefiihle regulieren.

Die Kinder nehmen Geflihle bei anderen wahr und
verstehen sie.
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¢ Die Kinder gehen mit den Gefiihlen anderer
angemessen um.

Elternebene

Elternabende und ElternClub e Die Eltern in die kindorientierten MaRnahmen
einbinden sowie ihre erzieherischen Kompetenzen
unterstitzen.

e Somit die Ubertragung der in der Kita erzielten
Entwicklungsfortschritte der Kinder auf den familiaren
Kontext ermdglichen (Transfer).

e Interaktionen zwischen den Eltern fordern.

e Beziehung zwischen Erzieherin und Eltern stéarken

¢ sowie Vernetzung von Kita und Elternhaus verbessern.

Die Eltern ...

e sind fur die Problematik Sucht- und Gewaltverhalten im
Jugendalter sensibilisiert.

¢ sind Uber theoretische und empirische
Zusammenhange zwischen der Entwicklung von
Sucht- und Gewaltverhalten im Jugendalter und sozial-
emotionalen Kompetenzen in der friihen Kindheit
informiert.

¢ sind Uber die Effekte und die Wichtigkeit friih
einsetzender Priméarpravention aufgeklart.

e kennen die Ziele des Papilio-Programms.

e kennen Inhalte der Papilio-MaRnahmen im Uberblick.

e wissen um die praktische Umsetzung des Spielzeug-
macht-Ferien-Tags in der Kindergartengruppe.

(aus Mayer et al 2016, S. 96 f. und Papilio e.V., 2015)
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Teil 2. Gemeinsame Ziele und Inhalte von Papilio-3bis6 und dem
niedersachsischen Orientierungsplan fir Kinder in
Tageseinrichtungen bis zur Einschulung

Das Programm Papilio-3bis6 ist ein Praventionsprogramm fur Kitas. Es richtet sich universell
praventiv an alle Kindergartenkinder im Alter von drei Jahren bis zur Einschulung, beinhaltet
aber auch MalRnahmen zur selektiven und indizierten Pravention. Die Umsetzung des
Programms férdert die Entwicklung sozial-emotionaler Kompetenzen (Basiskompetenzen)
bzw. starkt diese und reduziert erste Verhaltensauffalligkeiten. Des Weiteren ist Papilio-3bis6
eine groRartige Unterstitzung, um der Entwicklung von Sucht und Gewalt vorzubeugen. Es
bietet konkrete Inhalte und Methoden, um die Vorgaben des niedersachsischen
Orientierungsplans in der Praxis in unterschiedlichen Bereichen umsetzen zu kdénnen.

Papilio-3bis6 erhebt nicht den Anspruch, alle Bereiche abzudecken, wie z.B. den
mathematischen, naturwissenschaftlichen oder technischen Bereich.

Niederséachsischer Papilio-3bis6

Orientierungsplan fur Kinder in
Tagesreinrichtungen bis zur
Einschulung

Ebene des Unternehmens/ | Ebene der Umsetzung in
der ErzieherIn-Fortbildung | der Kita / Effekte beim

Kind
I. Grundlagen und allgemeine Ziele
1. Einleitung: Funktion und Charakter des Orientierungsplans
Die Entwicklung des Kindes zu | Papilio-3bis6 beruht auf Die Papilio-3bis6-
einer eigenverantwortlichen entwicklungswissenschaftli | Erzieherlnnen férdern
und gemeinschaftsfahigen chen Erkenntnissen. durch die Umsetzung der
Personlichkeit ist das In der Erzieherinnen- Papilio-3bis6-MalRnahmen
tbergreifende Ziel frihkindlicher Fortbildung werden im Kita-Alltag die sozial-
Bildung, Erziehung und Entwicklungsaufgaben und emotionalen
Betreuung. Dieser Auftrag des die entwicklungsorientierte Kompetenzen der Kinder
SGB VIl ... an die Pravention thematisiert und reduzieren erste
Kindertagesstatten wird im 7 B. Verhaltensauffalligkeiten.
niedersachsischen Gesetzt tiber Die Wirksamkeit von

Tageseinrichtungen fur Kinder in * Wissenum eine Papilio-3bis6 wurde in der

den 88 2 und 3 aufgegriffen und ,,normgijrech:je - ALEPP-Studie
der eigene Bildungs- und Entwicklung des Kindes nachgewiesen:

Erziehungsauftrag ausdriicklich * Unterschiede im
genannt. Entwicklungsstand

innerhalb einer
Altersgruppe
e Unterschiedliche

e Signifikante Steigerung
des prosozialen
Verhaltens der Kinder

e Hohere sozial




Papilio 79

Bedeutung von
LAuffalligkeiten®

e in Abhangigkeit vom Alter
sowie der Einfluss wichtiger

Entwicklungsschritte auf
das Verhalten eines Kindes

emotionale
Kompetenzen als die
Kinder aus der
Kontrollgruppe

e Verhaltensauffalligkeite
n der Kinder
verringerten sich bei
allen Kindern, bei den
~Papilio-Kindern*
signifikant starker

e signifikant weniger
Probleme bei Kindern
mit Hyperaktivitats- und
Aufmerksamkeitsproble
men

Die Papilio-3bis6-
Erzieherlnnen setzen die
Malinahmen mit dem
Hintergrundwissen (ber die
Verbindungen zu anderen
Lernbereichen und der
Absicht, diese weiteren
Bereiche damit ebenso zu
fordern, um.

2. Grundwerte in der demokratischen Gesellschaft

... padagogische Arbeit in der
Tageseinrichtung begleitet und
unterstitzt die Entwicklung der
Personlichkeit der Kinder im Hier
und Jetzt und bereitet auf
kinftige Lebens- und
Lernabschnitte vor.

... notwendige Voraussetzungen
fur die gesellschaftliche und
kulturelle Teilhabe der jungen
Menschen geschaffen.

... Fundament fur ...
Hineinwachsen der Kinder in die
demokratische Gesellschaft.

Andere Meinungen zu achten,
Fremdem aufgeschlossen zu

Papilio-3bis6 beruht auf

entwicklungswissenschaft-

lichen Erkenntnissen.

In der Erzieherlnnen-
Fortbildung werden
Entwicklungsaufgaben und
die entwicklungsorientierte
Pravention thematisiert, z.B.

e Wissen um eine
»hormgerechte”
Entwicklung des Kindes

e Unterschiede im
Entwicklungsstand
innerhalb einer
Altersgruppe

e Unterschiedliche

Durch die
wertschatzende,
emphatische Haltung
(entwicklungsfoérderndes
Erziehungsverhalten) der
Erzieherinnnen gegeniber
den Kindern kénnen diese
sich frei von Angst und in
sicherer Umgebung
entsprechend ihres
Entwicklungsstandes
entfalten.

7
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begegnen, Ricksichthahme,
gegenseitige Hilfe und
gewaltfreie Konfliktaustragung ...
taglich gefordert.

Bedeutung von
LAuffalligkeiten®

e in Abh&ngigkeit vom
Alter,

sowie der Einfluss wichtiger
Entwicklungsschritte auf
das Verhalten eines Kindes.

Besonderer Wert wird auf die
innere Haltung und das
Menschenbild gelegt und
dies in der Fortbildung
besprochen.

3. Zum Bildungsverstandnis — wie kleine Kinder lernen

Jedes Kind ist von Geburt an
mit allen Kraften dabei, sich der
Welt zu zuwenden.

Niemand kann dem lernenden
Menschen die geistige und
geflihlsmaRige Verarbeitung
seiner Begegnungen mit der Welt
(und mit sich selbst) abnehmen.

Zwischen ... Welt und ...
Persdnlichkeit steht grundsatzlich
die Konstruktionsleistung des
Kindes, ...Das betrifft nicht nur
das Weltbild sondern auch ...,
das Selbstbild.

... Kind als aktiven,
kompetenten Akteur seines
Lernens, ...

Kindern Zeit zu lassen, ..., ist
ein wichtiger Aspekt der
Bildungsbegleitung. Das zeigt
sich besonders im Spiel. Die
Fahigkeit zu spielen ist dem
Menschen ... angeboren ...
bedarf ... forderlicher
Bedingungen, um einen
Reichtum an Erfahrungen zu
ermaoglichen.

Papilio-3bis6 beinhaltet
Mafnahmen auf
Erzieherlnnen-, Kind- und
Elternebene.

Die Papilio-3bis6-
MafRnahmen sind alle auf das
mit- und voneinander
lernen der Kinder und
Erzieherlnnen ausgelegt

Die kindorientierten
MaRRnahmen sind auf
spielerische Weise in den
Kita-Alltag integriert und
kommen so dem natirlichen
Drang des Kindes zu
spielen nach.

Auch die innere Haltung
gegeniber Menschen wird in
den Fokus gerlckt und das
humanistische
Menschenbild als Vorbild
genommen.

In der Fortbildung wird dies
mit den Teilnehmerinnen
besprochen.

Die Papilio-3bis6-
Erzieherlnnen setzen alle
Malnahmen auf
Erzieherlnnen-, Kind- und
Elternebene nach dem
Prinzip der Partizipation
nur in ihrer Gesamtheit um.

Beispielsweise
unterstitzen sich die
Kinder beim ,Meins-
deinsdeins-unser-Spiel*
gegenseitig dabei, soziale
Regeln einzuhalten.

Im Rahmen der
MaRnahme ,Paula und die
Kistenkobolde" wird der
Umgang mit eigenen
Gefluhlen und der
anderen Menschen
gemeinsam erschlossen.

Beim Spielzeug-macht-
Ferien-Tag entwickeln die
Kinder gemeinsam
Spielideen.

Im Rahmen des
entwicklungsfordernden
Erziehungsverhaltens
interagieren die
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Nattrlich bedirfen Kinder auch
der Anleitung und des Vorbilds
der Erwachsenen, um in eine
bereits sozial und kulturell
gepragte Umwelt
hineinzuwachsen. ... Das Bild
vom aktiven, selbstlernenden
Kind stellt nicht in Frage, dass die
Erflllung der emotionalen
Grundbedurfnisse — Sicherheit,
Geborgenheit und sichere
Bindung ... - die Voraussetzung
fur erfolgreiches Lernen sind.

Erzieherinnen nach dem
humanistischen
Menschenbild mit den
Kindern und sind in
Bezug auf
Kommunikation
Vorbilder fiur die Kinder.

Il. Bildungsziele in Lernbereichen und Erfahrungsfeldern

1. Emotionale Entwicklung und soziales Lernen

... Grundlage fiur soziales
Lernen und fur ein gelingendes
Zusammenleben sind
gemeinsam geteilte
Uberzeugungen und Werte und
die Bejahung emotionaler
Grundbedirfnisse. ...

... Kinder mit sicherem
Selbstwertgefuhl ... haben auch
gute Voraussetzungen,
Ubergriffe wahrzunehmen und
sich davor zu schitzen. ...

... Beziehungen zwischen
Kindern ... erfahren ...
Wichtiges tber sich selbst und
Uber die anderen. ...
Aushandeln sozialer Regeln,
die Achtung persdnlicher
Bediirfnisse und Grenzen, den
Ausdruck starker Gefiihle und
den Umgang mit Konflikten. ...
gleiche Recht zuzugestehen wie
sich selber, Riucksicht ...,
Freundschaften ...

Emotionale Kompetenz
bedeutet, sich seiner Geflihle

Die Papilio-3bis6
Mafnahmen dienen zur
Starkung der kindlichen
Ressourcen und
Schutzfaktoren und hierbei
speziell der Forderung
sozial-emotionaler
Kompetenzen die das Kind
spater braucht, um mit
diversen Einfliissen
selbstbewusst umgehen zu
konnen. Hierbei werden z. B.
auch musische und
gestalterische Aspekte mit in
die Umsetzung eingebaut.

In der Erzieherlnnen-
Fortbildung werden die
Begrifflichkeiten ,sozial-
emotionale Kompetenzen®
sowie Risiko- und
Schutzfaktoren geklart und
die Papilio-3bis6
Mafnahmen vermittelt und
gemeinsam gelbt.

Diese MalRnahmen setzen
auf Erzieherlnnen-, Kind- und

Die Papilio-3bis6
Erzieherlnnen férdern
durch die Umsetzung der
Papilio-3bis6 MaRnahmen
im Kita-Alltag die sozial-
emotionalen
Kompetenzen der Kinder
und reduzieren erste
Verhaltensauffalligkeiten.
Die Wirksamkeit von
Papilio-3bis6 wurde in der
ALEPP-Studie
nachgewiesen:

¢ Signifikante Steigerung
des prosozialen
Verhaltens der Kinder

e Hohere sozial-
emotionale
Kompetenzen als die
Kinder aus der
Kontrollgruppe

e Verhaltensauffalligkei-
ten der Kinder
verringerten sich bei
allen Kindern, bei den
~Papilio-Kindern*

9
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bewusst zu sein und Gefiihle

ausdricken und zulassen zu

kénnen. ...regulieren sowie mit

negativen Gefuhlen und

Stresssituationen umgehen zu

kénnen. ... Gefiihle ...
wahrzunehmen und zu
verstehen. ... lernen, sich in
andere hinein zu versetzen.

Elternebene an.

Dies wird in der
Erzieherlnnen-Fortbildung
verdeutlicht.

signifikant starker
¢ signifikant weniger
Probleme bei Kindern
mit Hyperaktivitats- und
Aufmerksamkeitsproble
men
Die Papilio-3bis6
Erzieherlnnen setzen die
Maflnahmen mit dem
Hintergrundwissen Uber die
Verbindungen zu anderen
Lernbereichen und der
Absicht, diese weiteren
Bereiche damit ebenso zu
fordern, um.

2. Entwicklung kognitiver Fahigkeiten und soziales Lernen

... bilden ... kognitive
Fahigkeiten aus ... Das
geschieht beim Spiel und bei
allen weiteren Formen
handelnder
Auseinandersetzung mit
Menschen und Dingen.

Die Kinder sind die
Hauptakteure der Papilio-
3bis6 Mallnahmen.

Die Erzieherlnnen begleiten
die Kinder in ihrem Lernen.

Dies wird in der
Erzieherlnnen-Fortbildung
verdeutlicht.

Die Papilio Erzieherinnen
bereiten den Kindern ein
Umfeld in dem sie ihre
explorierenden
Fertigkeiten und
Fahigkeiten weiter tiben
und ausbauen kénnen
und somit ihre kognitiven
Fahigkeiten weiter
ausbilden.

3. Korper — Bewegung — Gesundheit

Wahrend die Hirnforschung
heute betont, dass sich Uber
Wahrnehmung und Motorik
eine differenzierte Plastizitat
des Gehirns aufbaut, sehen
Bildungsforscher vor allem
dass sich Kinder als

»,Bewegungswesen® aktiv die
Welt erschlie3en. Kommen die

Freude durch spontane
Aktivitat und der Erfolg im
Kompetenzerwerb hinzu,
fihlen sich Kinder wohl und
erleben sich voller

Papilio-3bis6 beruht auf
entwicklungswissenschaft-
lichen Erkenntnissen.

In der Erzieherlnnen-
Fortbildung werden
Entwicklungsaufgaben und
die entwicklungsorientierte
Pravention thematisiert.

Die Kinder sind die
Hauptakteure der Papilio-
3bis6 Mallnahmen.

Die Erzieherlnnen begleiten
die Kinder in ihrem Lernen.

Der naturliche
Bewegungsdrang
bezlglich der grob- und
feinmotorischen
Entwicklung der Kinder
wird mit den
kindorientierten
Mafnahmen von Papilio
wertvoll unterstiitz durch
z.B.:

e Die zugehoérigen Lieder
zu ,Paula und die
Kistenkobolde®, die mit
Kdrperinstrumenten

10
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Selbstvertrauen,
selbstwirksam, kraftvoll und
stark.

Der Spielcharakter der
Papilio-Malnahmen ,Paula
und die Kistenkobolde®,
~Spielzeug-macht-Ferien—
Tag“ und ,Meins-deinsdeins-
unser-Spiel“ wird den
Erzieherlnnen verdeutlicht
und der Nutzen den die
Kinder fir ihre Entwicklung
daraus ziehen.

begleitet, aber auch mit
Bewegungen
unterstitzt werden
kdénnen;

e Auf3erdem wird das
Korpergefihl und
Selbstkonzept durch
das Erkennen und
Benennen der
Grundgeflhle bei sich
und anderen und dem
adaquaten Umgang
damit gestarkt.

e Der ,Spielzeug-macht-
Ferien-Tag"“ regt die
Kinder zu aktivem
Spielen an und bringt
sie so in Bewegung,
auch gibt es hier
wertvolle Erfahrungen
fur die feinmotorische
Entwicklung.

e Das ,Meins-deinsdeins-
unser” Spiel gibt den
Kindern die Mdglichkeit
Bewegungsanlasse wie
z. B. Bewegungsspiele,
Tanze, Spaziergange,
friher in den Garten
gehen als Lohn fur ihre
Regeleinhaltung zu
fordern.

4. Sprache und Sprechen

... Sprache ist das wichtigste
zwischenmenschliche
Kommunikationsmedium. ...
daneben aber noch viele andere
Weisen gibt, sich mitzuteilen: ...
Mimik und Gestik, Gber Tone,
Bilder und Zeichen ...

Sprechen lernen ist eine der
wichtigsten Lernleitungen

In der Fortbildung werden
den padagogischen
Fachkréaften die
kindorientierten
Malnahmen vorgestellt und
alle Materialien zur
Umsetzung zur Verfligung
gestellt.

Das Thema Kommunikation

Die kindorientierten
MafRRnahmen von Papilio
bedienen sowohl die
verbalen als auch
nonverbalen
Kommunikationswege
und unterstiitzen so die
Sprachentwicklung der
Kinder erheblich durch

11
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kleiner Kinder. Spracherwerb
ist ein eigenaktiver,
konstruktiver Prozess, ... auf
gelungene Dialoge und aktive
sprachliche Anregungen
angewiesen ist.

(mit Kindern) hat in der
Erzieherlnnen-Fortbildung
einen hohen Stellenwert. Es
werden z. B.
Kommunikationstheorien
besprochen und
Kommunikationsformen
vermittelt und geubt.

In der Erzieherlnnen-
Fortbildung wird thematisiert,
das und in welchen
Bereichen und Formen
Papilio-3bis6 die
sprachlichen Kompetenzen
der Kinder fordert.

gezielte Sprachanlassen
und mit z. B. folgenden
Materialien:

Bilderbuch
Geflhlskarten
Kobolde
Lieder

Durch Papilio-3bis6 Inhalte
wird eine
Kommunikationskultur
etabliert und die
sprachliche Entwicklung
der Kinder gefdrdert:

,Paula und die
Kistenkobolde“ hat die
Erweiterung des
sprachlichen
Ausdrucks von
Emotionen und des
Emotionsvokabulars
zum Ziel u.a. durch das
Benennen eigener
Geflihle und der
Geflihle anderer
Personen und die
regelmafigen
Gespréache tUber
Geflhle im
Gruppenalltag

Das ,Meins-
deinsdeins-unser-
Spiel“ regt die Kinder
z.B. dazu an, eigene
Regeln fir die Gruppe
zu formulieren und
gemeinsam mit den
Erzieherlnnen
auszuhandeln.

Beim ,Spielzeug-
macht-Ferien-Tag"“
treten die Kinder
miteinander in
Interaktion, um eigene
Spielideen zu
entwickeln. Diese
werden anderen
Kindern oder den

12
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Erzieherlnnen
kommuniziert. Hier
wird die
Auseinandersetzung
mit anderen gefordert
und auftretende
Konflikte untereinander
ausgehandelt.
Die Erzieherlnnen
kommunizieren im Rahmen
des
entwicklungsfordernden
Erziehungsverhaltens
bewusst auf bestimmte Art
und Weise mit den
Kindern und Kolleginnen
und sind somit ein Vorbild
bzgl. der Kommunikation.

5. Lebenspraktische Kompetenzen

... Lebenspraktisches Tun
bietet Kindern von klein auf eine
Fille von Lerngelegenheiten.

... Selbstandigkeit und die
Sicherheit, alltagliche
lebenspraktische
Herausforderungen —
altersgeman — gut zu
bewaltigen, sind gute
Voraussetzungen fir
selbsttatiges Lernen auch in
deren Erfahrungsfeldern.

Der ,,Spielzeug-macht-
Ferien-Tag“ gibt den
Fachkraften in der Kita die
Moglichkeit Kindern
Spielanlasse als Anregung
zur Verfigung zu stellen, in
denen sie
lebenspraktisches Tun
erlebbar und be(greifbar)
machen.

Dies wird den Erzieherlnnen
in der Fortbildung vermittelt.

Gerade der ,,Spielzeug-
macht-Ferien-Tag“ bietet
eine Vielzahl an
Moglichkeiten
lebenspraktische
Kompetenzen zu erlernen
bzw. einzutben.

So kénnen die Kinder
Alltagszenarien
nachspielen wie z. B. das
Kuchen backen mit Mama
oder das Blumen giel3en,
aber auch gréf3ere Themen
wie z. B. ,Ich als
Kinobesitzer“, Was
brauche ich alles daftir?,
will ich Popcorn anbieten?
oder wir spielen Post, usw.
Die
Selbstverantwortlichkeit
der Kinder wird gefdrdert,
da sie bei allen
MalRnahmen die
Moglichkeit haben,
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gestalterisch
mitzuwirken.

lhnen wird ein
Autonomieerleben
ermaglicht, da sie sich
beispielsweise als
,Mitbestimmer* ihrer
eigenen Regeln erleben.

6. Mathematisches Grundverstandnis

Entsprechend dem Alter der
Kinder gestaltet sich die
Begeghung mit
mathematischen Phanomenen
konkret und sinnlich erfahrbar,
... an das Erlernen und
Verwenden von Symbolen
gebunden ...

... Die Lernforschung spricht
daher davon, dass Kinder
zunachst mathematische
Vorlaufer-Kenntnisse und
Fahigkeiten erwerben. ...

Im Alltag der Tageseinrichtung
ebenso wie bei besonderen
Projekten finden sich viele
Gelegenheiten, elementare
Erfahrungen zum Sortieren,
Klassifizieren und
Quantifizieren zu ermdglichen
und bewusst zu machen.

Die kindorientierten
MalRnahmen bieten auch in
diesem Bereich
Mdoglichkeiten die Kinder in
ihrer Entwicklung zu
unterstlitzen und zu
begleiten.

Dies wird den Erzieherlnnen
in der Fortbildung erlebbar
gemacht.

Das ,,Meins-deinsdeins-
Unser* Spiel bietet fur die
Forderung der
mathematischen
Kompetenzen
verschiedene
Mdoglichkeiten.

Die Kinder werden z. B mit
Begrifflichkeiten wie ,,mehr
— weniger“ bekannt
gemacht, wenn es darum
geht den Punktespeicher
zu entschlisseln und zu
erkennen wer gewonnen
hat.

Sie entwickeln ein
Farbverstandnis.

Bei der Gruppenbildung
geht es um
Zahlenverstandnis und
die dahinter verborgenen
Menge.

Aber auch die Kobolde
und das Stopp-Schild vom
~opielzeug-macht-Ferien-
Tag“ gehoren als Symbole
zum mathematischen
Grundverstandnis.

Hier sind die Kinder dazu
aufgefordert Lésungen zu
suchen (auszuprobieren,

Zu experimentieren) um
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Ideen verwirklichen zu
kdénnen.

7. Asthetische Bildung

Asthetik umfasst alles sinnliche
Wahrnehmen und Empfinden.
Von Beginn an nimmt ein Kind
durch Fuhlen, Riechen,
Schmecken, Horen und Sehen
Kontakt mit seiner Umwelt auf,
und zwar mit der Gesamtheit
seiner Sinne.

Das Wahrgenommene l6st
Gefihle aus, wird mit
Bisherigem verknupft und
betrifft das Individuum in
seinem unmittelbaren Erleben.

Asthetische Bildung bedient sich

vieler Kommunikationsformen wie

Musik, Tanz, bildnerisches
Gestalten.

Die kindorientierten
MaRnahmen bieten auch in
diesem Bereich
Mdglichkeiten die Kinder in
ihrer Entwicklung zu
unterstiitzen und zu
begleiten.

Dies wird den Erzieherlnnen
in der Fortbildung erfahrbar
gemacht.

Papilio bietet den Kindern
eine Vielfalt an
Moglichkeiten sich
asthetisch
Auszudriicken.

Hier nur zwei Beispiele:

Am ,Spielzeug-macht-
Ferien-Tag" kdnnen die
Kinder ihrer Phantasie
und Kreativitat freien
Lauf lassen, in dem sie z.
B. den Hintergrund fir ein
Theaterstiick malen.

,Paula und die
Kistenkobolde® bietet den
Kindern die Mdglichkeit
ihren eigenen Kobold zu
gestalten und sie zu
malen, aber auch
gemeinsame Lieder zu
singen.

8. Natur und Lebenswelt

... bieten die Chance zum
Erwerb von Weltwissen,
Forschergeist und
lebenspraktischen
Kompetenzen. ..

Die kindorientierten
MalRnahmen bieten auch in
diesem Bereich
Mdglichkeiten die Kinder in
ihrer Entwicklung zu
unterstiitzen und zu
begleiten.

Dies wird den Erzieherlnnen
in der Fortbildung erfahrbar
gemacht.

~Spielzeug-macht-Ferien-

Tag™:

Kinder spielen ohne
herkdmmliches Spielzeug
und werden angeregt,
sich kreativ mit sich und
ihrer Umwelt zu
beschaftigen. Es wird von
den Kindern untereinander
ausgehandelt, was sie
miteinander spielen
kénnen. Alle Materialien
aus dem herkdmmlichen
Spielzeug werden
einbezogen. Dadurch
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machen Kinder vielfaltige
Erfahrungen mit Natur- und
Recyclingmaterialien. Die
Kreativitat der Kinder wird
gefordert und sie werden
Zu neuen
Wahrnehmungs-
erfahrungen angeregt.

9. Ethische und religiose Fragen, Grunderfahrungen menschlicher Existenz

... Schon von klein auf spiren
Kinder Gluck und Trauer,
Geborgenheit und
Verlassenheit, Vertrauen und
Angst. Dies sind existentielle
Erfahrungen, die alle Mensch in
ihrem Leben machen und die von
kleinen Kindern intensiv erlebt
werden. Erwachsenen miissen
die Kinder bei diesen
Erfahrungen begleiten. Dabei
helfen Geschichten. ...

Kinder brauchen Rituale zur
Orientierung und
Strukturierung ihres Alltags.

Die kindorientierten
MalRnahmen bieten auch in
diesem Bereich
Mdglichkeiten die Kinder in
ihrer Entwicklung zu
unterstiitzen und zu
begleiten.

Das entwicklungsfordernde
Erziehungsverhalten sowie
dessen standige Reflexion
tragen dazu bei, eigene
Werte und Haltungen zu
erkennen und den Kindern
gesellschaftlich relevante
Werte zu vermitteln.

Dies wird den Erzieherlnnen
in der Fortbildung
mitgegeben.

Die Geschichte von
,Paula und den
Kistenkobolden® ist hier ein
wundervolles Medium um
Grunderfahrungen
menschlicher Existenz
und ethische und
religiose Fragen mit den
Kindern zu besprechen
und sie philosophisch zu
begleiten.

Hier lernen Kinder die vier
Basisgefiihle (Angst, Wut,
Trauer, Freude) kennen:
sie kénnen die Geflihle
benennen, kennen die
zugehorige Mimik und
Gestik und kdnnen auch
beschreiben, wo man im
Korper z.B. Angst spiiren
kann.

Die Geschichte wird von
Bild- und Tonmaterial
begleitet und unterstiitzt.
Dieses spricht die Kinder
sowohl sinnlich als auch
emotional an.

Der Spielzeug-macht-
Ferien Tag findet in
regelmaRigen Abstanden
(z.B. einmal pro Woche)
statt.

16




Papilio *

I1l. Die Arbeit in der Tageseinrichtung fur Kinder

A. Methodische Aspekte und die Aufgaben der Fachkréfte

1. Grundprinzipien fir die Férderung von Erziehungs- und Bildungsprozessen

...padagogische Fachkrafte
Ubernehmen ... Auftrag der
Eltern flr die Bildung,
Erziehung und Betreuung lhres
Kindes. ...wird durch die
individuelle
Bildungsbegleitung ... seine
Aufnahme und Anerkennung
als Mitglied in der Kindergruppe
umgesetzt.

... mehrjahriger Besuch von
Krippe und Kindergarten ... gute
Startbedingungen fir lhre
gesamte Bildungslaufbahn
erdffnet ... zu mehr
Chancengleichheit fihrt.

... besonders fir viele Kinder
aus zugewanderten Familien,
... mit der Verkehrssprache —

Deutsch — in Bertihrung kommen.

Papilio-3bis6 beinhaltet
MaRnahmen auf
Erzieherlnnen-, Kind- und
Elternebene. Das Programm
soll nach dem Prinzip der
Partizipation nur in seiner
Gesamtheit umgesetzt
werden.

In der Fortbildung wird dies
mit den Teilnehmerinnen
besprochen.

Ganz besonders liegen uns
Kinder am Herzen, die nicht
aus optimalen Verhaltnissen
kommen. Fir diese Kinder ist
die Kita die zweite Chance im
Leben.

Die Papilio-3bis6-
Erzieherlnnen setzen alle
MaRRnahmen auf
Erzieherlnnen-, Kind- und
Elternebene nach dem
Prinzip der Partizipation
in ihrer Gesamtheit um.

Papilio legt grol3en Wert
auf den Aufbau einer
nachhaltigen
Erzieherlnnen-Kind-
Bindung und die
Forderung prosozialer
Verhaltensweisen.

Ausgangspunkt ...
sozialpadagogischen Handeln
der Fachkrafte ...
Zusammenfihrung der
Lebensgeschichte jedes
einzelnen Kindes...

Jedes Kind erhalt
Unterstitzung fir seinen
individuellen Bildungsweg. ...
bericksichtigen soziale oder
gesellschaftsspezifische
Benachteiligungen ebenso wie
besondere Bedurfnisse von
Kindern...

Papilio-3bis6 beruht auf
entwicklungswissenschaft-
lichen Erkenntnissen.

In der Erzieherlnnen-

Fortbildung werden

Entwicklungsaufgaben und

die entwicklungsorientierte

Pravention thematisiert,

z.B.

e Wissen um eine
,hormgerechte*
Entwicklung des Kindes

e Unterschiede im
Entwicklungsstand
innerhalb einer
Altersgruppe

e Unterschiedliche

Die Erzieherlnnen
berticksichtigen bei der
Implementierung von
Papilio die Situation in
ihrer Gruppe/Einrichtung
unter Einbeziehung des
sozio-/ kulturellen
Umfeldes der Kinder. Sie
setzen die MaRnahmen
mit dem
Hintergrundwissen tber
die Verbindungen zu
anderen Lernbereichen
und der Absicht, diese
weiteren Bereiche damit
ebenso zu fordern, um.
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...Forderung der individuellen
Personlichkeitsentwicklung ...
der sozialen
Beziehungsfahigkeit ....

... hohe Kunst der Elementar-
Padagogik, Lernprozesse durch
eigenaktives Handeln von
Kindern allein und in der
Gruppe zu erméglichen.

... frithe Teilhabe an Wissen
und bietet allen Kindern
ausreichend viele
Bildungsgelegenheiten.

... eigenen Lernprozesse ...
Wirksamkeit ihres Tuns
bewusst werden.

... gute Kenntnisse uber die
Entwicklung verschiedener
Kompetenzen in den frithen

Lebensjahren der Kinder voraus.

Die geplante und tberprifbare
Bildungsbegleitung jedes
Kindes erfordert regelmafiges
Beobachten und die Reflexion
Uber seinen erreichten
Entwicklungsstand und seine
Rolle in der Kindergruppe.

... Erkennen von
Entwicklungsrisiken oder von
besonderen Begabungen.
Beobachtungsverfahren und
eine systematische
Dokumentation sind wichtige
Methoden der
Bildungsbegleitung.

Bedeutung von
LAuffalligkeiten®

e in Abhangigkeit vom Alter
sowie der Einfluss wichtiger

Entwicklungsschritte auf

das Verhalten eines Kindes.

Das
.entwicklungsférdernde
Erziehungsverhalten®
befahigt die Erzieherlnnen
dazu, die individuellen
Bedurfnisse der Kinder
feinfihlig wahrzunehmen
und entsprechend darauf
einzugehen.

Papilio-3bis6 wird mit allen
Kindern der Kita-Gruppe
unabhangig von
Geschlecht, Religion,
ethnischer Zugehorigkeit,
besonderen
Lernbedirfnissen,
Unterstiitzungsbedarf,
sozialen und
O0konomischen
Voraussetzungen
umgesetzt.

Durch das eigens fur
Papilio entwickelte
Dokumentationsverfah-
ren beobachtet und
dokumentieren die
Erzieherlnnen ganz
gezielt die
Entwicklungsprozesse
der Kinder auch in Bezug
auf die versch.
Malnahmen, Integration in
die Gruppe, Verhalten,
Veranderungen ... um
somit die Kinder bei Bedarf
noch gezielter zu férdern
und im Entwicklungsverlauf
Zu unterstutzen Die
Dokumentationsbdgen
werden schriftlich in
strukturierter Weise
ausgefillt.
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Das freie Spiel in der
Kindergruppe ist fur die Kinder
eine elementare Form der
Weltaneighung. ... gezielte
Beobachtung und eine sensible
Wahrnehmungsfahigkeit ...
spielen hierfir eine grof3e Rolle.
... Methodenrepertoire an
passenden Angeboten — von
einer Anregung zum Rollenspiel
bis hin zur Hilfestellung fur
Konfliktldsungen — setzen sie
entwicklungsférdernde
Impulse, ...

Die Kinder sind die
Hauptakteure der Papilio-
3bis6-MalRnahmen.

Die Erzieherlnnen begleiten
die Kinder in ihrem Lernen.
Dies wird in der
Erzieherinnen-Fortbildung
verdeutlicht.

Die Kinder sind die
Hauptakteure der Papilio-
3bis6-MalRnahmen.
Beispielsweise kommen
die Spielideen beim
~Spielzeug-macht-Ferien-
Tag“ von den Kindern,
beim ,Meins-deinsdeins-
unser-Spiel” unterstiitzen
sich die Kinder
gegenseitig beim
Einhalten sozialer Regeln
und ,Paula und die
Kistenkobolde“ wird mit
einer interaktiven
Geschichte eingefihrt, an
der die Kinder aktiv
teilhaben.

Auch die Gruppenregeln
werden von den Kindern
und den Erzieherlnnen im
Sinne der Demokratie
und Partizipation
gemeinsam ausgehandelt,
vereinbart und besprochen.
Die Erzieherlnnen
begleiten die Kinder in
ihrem Lernen.

Die Ermutigung zu Kreativitat,
zum Nachdenken und zur Wahl
verschiedener
Losungsstrategien und die
wiederholte Beschaftigung mit
einem Thema lasst Kinder zu
selbstbewussten Experten
ihres Themas werden. ..
Schaffung von vielen
Sprechanléssen.

Der hohe Nutzen des
~Spielzeug-macht-Ferien-
Tag“ fur die Beobachtung
der Gruppe und auch des
einzelnen Kindes in Bezug
auf z. B. sein Spielverhalten,
seine Kommunikation und
Teamfahigkeit, sowie das
finden von
Lésungsstrategien oder
seiner Konfliktbewaltigung,
wird den Erzieherlnnen in der
Fortbildung von Papilio-3bis6
vermittelt.

Die Erzieherlnnen setzen
die Malinahmen
~opielzeug-macht-Ferien—
Tag“, ,Paula und die
Kistenkobolde®, und
,Meins-deinsdeins-unser-
Spiel” im Kita-Alltag um.
Die Kinder entwickeln so
spielerisch soziale und
emotionale
Kompetenzen.
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Fursorge fir die Gesundheit der
Kinder und ihr kdrperliches
Wohlbefinden in
Zusammenarbeit mit den Eltern
... eine unbedingte
Voraussetzung fur die
Forderung der kindlichen
Bildungsprozesse.

Alle Kinder sollen sich in der
Kindertagesstatte sicher und
geborgen fihlen, ohne
Zeitdruck ihren individuellen
Lernrhythmus finden und ein
positives Selbstwertgefihl
entwickeln.

Die Papilio-3bis6
Mafl3nahmen dienen zur
Starkung der kindlichen
Ressourcen und
Schutzfaktoren und hierbei
speziell der Férderung
sozial-emotionaler
Kompetenzen die das Kind
spater braucht, um mit
diversen Einfliissen
selbstbewusst umgehen zu
kénnen.

In der Erzieherlnnen-
Fortbildung werden die
Begrifflichkeiten ,sozial-
emotionale Kompetenzen®
sowie Risiko- und
Schutzfaktoren geklart und
die Papilio-3bis6-
Maflnahmen vermittelt und
gemeinsam gelbt.

Diese MaRnhahmen setzen
auf Erzieherlnnen-, Kind- und
Elternebene an.

Papilio-3bis6 dient der
Forderung sozialer und
emotionaler Kompetenzen
und deckt gleichzeitig weitere
Bereiche wie z.B. Sprache
oder Musik ab. Dies wird in
der Erzieherlnnen-
Fortbildung verdeutlicht.

Die Papilio-3bis6-
Erzieherlnnen fordern
durch die Umsetzung der
Papilio-3bis6-Malinahmen
im Kita-Alltag die sozial-
emotionalen
Kompetenzen der Kinder
und reduzieren erste
Verhaltensauffalligkeiten.
Die Wirksamkeit von
Papilio-3bis6 wurde in der
ALEPP-Studie
nachgewiesen:

e Signifikante Steigerung
des prosozialen
Verhaltens der Kinder

e Hohere sozial-
emotionale
Kompetenzen als die
Kinder aus der
Kontrollgruppe

¢ Verhaltensauffalligkeite
n der Kinder
verringerten sich bei
allen Kindern, bei den
~Papilio-Kindern*
signifikant starker

e signifikant weniger
Probleme bei Kindern
mit Hyperaktivitats- und
Aufmerksamkeitsproble
men

Die Papilio-3bis6

Erzieherlnnen setzen die

MalRnahmen, mit dem

Hintergrundwissen uber

die Verbindungen zu

anderen Lernbereichen
und der Absicht, diese
weiteren Bereiche damit
ebenso zu fordern, um.

2. Leben und Lernen in der Kindergruppe

... groRere Gemeinschaft unter
Gleichen, ... dieselben Rechte

Der hohe Nutzen des
~opielzeug-macht-Ferien-

Die Erzieherlnnen setzen
die MalRhahmen
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und Maglichkeiten haben. ...
soziale Erfahrungen, ...- wenn
die individuelle Unterstiitzung
und die Entwicklung sozialer
Kompetenzen erst genommen
werden — ein Lernort der
Demokratie ... grundlegende
Werte und Normen des
gesellschaftlichen
Zusammenlebens.

Die demokratischen Werte
Toleranz, Solidaritét,
Rucksichtnahme und
Anerkennung des jeweils
Anderen werden Uber
Aushandeln und Vereinbaren
von sozialen Regeln und das
Einlben von
Handlungsmadglichkeiten
erlernt. Uber eine
Beteiligungskultur ... werden
Kinder von Anfang an mit
demokratischen Verfahren
vertraut gemacht.

... Kinder suchen das Vorbild
von Kindern, schlielRen
Freundschaften und erproben
eigenen Starken und
Schwéachen zusammen und in
der Auseinandersetzung. ...
Vergleich mit den anderen
starken das eigenen
Selbstwertgefihl sowie die
personliche
Widerstandsfahigkeit
(Resilienz).

Rituale im Alltagsgeschehen und
im Wochenablauf festgelegte
Aktivitaten helfen Kindern, sich
Zu orientieren und vermitteln
Sicherheit ...
Gemeinschaftsaktionen ... ,Wir-
Gefuhl*.

Tag" fur die Beobachtung
der Gruppe und auch des
einzelnen Kindes in Bezug
auf z. B. sein Spielverhalten,
seine Kommunikation und
Teamfahigkeit, sowie das
finden von
Lésungsstrategien oder
seiner Konfliktbewaltigung,
wird den Erzieherlnnen in der
Fortbildung von Papilio-3bis6
vermittelt.

Die Erzieherlnnen werden in
der Fortbildung und den
Fortbildungsunterlagen
angehalten, zu allen
wichtigen Themen mit den
Kindern Gesprache zu
fuhren und ihre Wiinsche
und Ideen zu
berticksichtigen. Mit allen
Papilio-Mafinahmen wird die
Selbstwirksamkeitsiiberzeug-
ung der Kinder geférdert.

~Spielzeug-macht-Ferien—
Tag“, ,Paula und die
Kistenkobolde®, und
,Meins-deinsdeins-unser-
Spiel* im Kita-Alltag um.
Die Kinder entwickeln so
spielerisch soziale und
emotionale
Kompetenzen.

Sie entdecken, dass
jeder in der Gruppe die
gleichen Rechte und
Mdoglichkeiten hat.

Die Kinder bekommen
eine Ahnung davon
was Rucksichtnahme,
Toleranz und
Anerkennung bedeutet.
Sie bekommen ein
Gespdr fur den
Demokratiegedanken
Durch die Rituale die
die Spiele enthalten
erfahren die Kinder
Struktur und Ordnung,
was ihnen wiederum
Sicherheit und Halt gibt
und sie so in ihrer
Entwicklung unterstitzt

Papilio fordert die soziale
Interaktion zwischen den
Kindern und den Aufbau
gruppenbezogenen
Verhaltens beim Kind.
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Ehrliche Riuckmeldung sowie
Lob und persdnliche
Wertschatzung sind fir jedes
Kind wichtig. ...

Jedes Kind soll selbstbewusst
eine anerkannte Position in der
Kindergruppe einnehmen
kénnen — allerdings nicht auf
Kosten anderer.

Wichtig ist, dass Erzieherln sich
flr jedes Kind interessiert, ihm
ehrliche Antwort und
Ruckmeldung gibt und das Kind
als Gespréachspartner ernst
nimmt. ...

Als
»entwicklungsforderndes
Erziehungsverhalten*
werden die Erzieherlnnen-
orientierten Papilio-3bis6
Mafnahmen bezeichnet.

Es hat u.a. den Aufbau einer
nachhaltigen
Erzieherinnen-Kind-
Beziehung durch die
Forderung eines positiven
Erziehungsverhaltens
sowie einer positiven
Erzieherinnen-Kind-
Interaktion zum Ziel. Diese
Maf3nahmen sind:
e Loben von erwinschtem
Verhalten
e Verbalisieren von
Handlungsabfolgen
e Verbalisieren von
Aufforderungen
¢ Umgang mit Regeln in
der Gruppe
¢ Umgang mit
unerwiinschtem
Verhalten
Das ,entwicklungsférdernde
Erziehungsverhalten® wird in
der Erzieherinnen-
Fortbildung vermittelt und
geulbt.

Das

.entwicklungsférdernde

Erzi

ehungsverhalten®

befahigt die Erzieherlnnen
dazu, die individuellen
Bedirfnisse der Kinder

fein
und

fuhlig wahrzunehmen
entsprechend darauf

einzugehen.

Pap

ilio-3bis6 wird mit allen

Kindern der Kita-Gruppe
unabhéngig von
Geschlecht, Religion,
ethnischer Zugehorigkeit,
besonderen
Lernbedirfnissen,
Unterstitzungsbedarf,

sozi

alen und

okonomischen
Voraussetzungen
umgesetzt.

Gesprachsanlasse ... Der
Sprachférderung und der Pflege
von Sprachanldssen kommt eine
besondere Bedeutung zu. Die
Fachkrafte sollen auch ihren
eigenen Sprachgebrauch
reflektieren (z. B. nicht im
Telegrammstil sprechen).

Das Thema Kommunikation
(mit Kindern) hat in der
Erzieherlnnen-Fortbildung
einen hohen Stellenwert. Es
werden z.B.
Kommunikationstheorien
besprochen und
Kommunikationsformen
vermittelt und geubt.

In der Erzieherlnnen-
Fortbildung wird thematisiert,

Durch die Papilio-3bis6-
Inhalte wird eine
Kommunikationskultur
etabliert und die
sprachliche Entwicklung

der

Kinder gefordert:

,Paula und die
Kistenkobolde“ hat die
Erweiterung des
sprachlichen
Ausdrucks von
Emotionen und des
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dass und in welchen
Bereichen und Formen
Papilio-3bis6 die
sprachlichen Kompetenzen
der Kinder fordert.

Auch die sprachlichen
Kompetenzen der
Erzieherlnnen werden bei
der gegenseitigen
Beobachtung thematisiert.
Die Fachkrafte werden dazu
angehalten, zu allen
wichtigen Themen mit den
Kindern Gesprache zu
fuhren und deren Wiinsche
und ldeen zu
beriicksichtigen.

Emotionsvokabulars
zum Ziel u.a. durch das
Benennen eigener
Gefuhle und der
Gefuhle anderer
Personen und die
regelmafligen
Gesprache Uber
Geflihle im
Gruppenalltag

e Das ,Meins-
deinsdeins-unser-
Spiel“ regt die Kinder
z.B. dazu an, eigene
Regeln fir die Gruppe
zu formulieren und
gemeinsam mit den
Erzieherlnnen
auszuhandeln.

e Beim ,Spielzeug-
macht-Ferien-Tag"“
treten die Kinder
miteinander in
Interaktion, um eigene
Spielideen zu
entwickeln. Diese
werden anderen
Kindern oder den
Erzieherlnnen
kommuniziert. Hier
wird die
Auseinandersetzung
mit anderen geférdert
und auftretende
Konflikte
untereinander
ausgehandelt bzw.
bearbeitet

Die Erzieherlnnen
kommunizieren im Rahmen
des
.entwicklungsfordernden
Erziehungsverhaltens®
bewusst auf bestimmte Art
und Weise mit den
Kindern und Kolleglnnen
und sind somit ein Vorbild
bzgl. der Kommunikation.
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3. Das Spiel — die elementare Lernform von Kindern

In jeder Kultur ist das
Kindespiel elementar, jedes
Kind ,muss* spielen. ... Null bis
Sechsjahrige ... Spiel die
Schlusselrolle beim Lernen und
bei der emotionalen
Verarbeitung lhrer Erlebnisse
zu. Das Spiel vermittelt
kulturelle Werte und
Lebensformen der jeweiligen
Gesellschaft. Im Spiel erproben
Méadchen und Jungen die
Handlungsweisen der sie
umgebenen Erwachsenen. Sie
nehmen sich als Vorbild, was sie
in ihrer Umgebung erleben und
machen es nach, ohne den
moralischen Wert der Handlung
zu beurteilen.

Kinder verarbeiten im Spiel
immer mehr auch die Eindrlicke
aus Fernsehen und Video/
DVD.

Die Papilio-3bis6
Mafl3nahmen dienen zur
Starkung der kindlichen
Ressourcen und
Schutzfaktoren und hierbei
speziell der Férderung
sozial-emotionaler
Kompetenzen die das Kind
spater braucht, um mit
diversen Einfliissen
selbstbewusst umgehen zu
kénnen.

In der Erzieherlnnen-
Fortbildung werden die
Begrifflichkeiten ,sozial-
emotionale Kompetenzen®
sowie Risiko- und
Schutzfaktoren geklart und
die Papilio-3bis6-
MafRnahmen vermittelt und
gemeinsam gelbt.

Der ,Spielzeug-macht-
Ferien-Tag"“ bietet den
Kindern die Gelegenheit
zu einem
variationsreichen Spiel,
in dem Kreativitat und
Explorationslust
gefordert werden. Es
werden neue
Gestaltungsformen
angeregt, da die Kinder
ohne herkdmmliches
Spielzeug, meist mit Natur-
oder Recyclingmaterialien
spielen. Die Kinder
entwickeln gemeinsam
Ideen zu moglichen
Spielen und stimmen sich
dartber ab.

Papilio bietet Kinder das
Erleben ihrer
Selbstwirksamkeit und
Kompetenzen.

Kinder spielen aus eigenem
Antrieb, sie konstruieren und
rekonstruieren im Spiel soziale
Beziehungen, sie schaffen sich
die passenden Bedingungen
und verhalten sich so, als ware
das Spiel Wirklichkeit. ... Spiel
nicht willkdrlich, sondern beim
genauen Beobachten erkennt
man gestaltende Faktoren und
einen in sich geordneten Ablauf.
... erproben Starken und
Schwéchen und setzen sich
mit Rollen auseinander —
freiwillig und mit Spal3, mit
Versuch und Irrtum und ohne
Angst, denn das Spiel kann von
Ihnen selbst jederzeit

Die Erzieherlnnen lernen die
Papilio-MalRnahmen kennen
und verstehen ihre
Sinnhaftigkeit.

Der ,Spielzeug-macht-
Ferien-Tag"“ bietet den
Kindern die Méglichkeit
sich mit ihrer Lebenswelt
aktiv auseinander zu
setzen und Situationen
die sie beschéftigen
durch das Spiel zu
verarbeiten bzw. zu
verstehen. Auch im
Therapeutischen Kontext
wird die Form des Spiels
genutzt, um das Kind in der
Verarbeitung seiner
Lebenswelt zu
unterstutzen.

,Paula und die
Kistenkobolde® ermuntert
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verandert oder abgebrochen
werden.

Spiele ... stetige
Auseinandersetzung ... mit
seiner inneren und &ul3eren
Umwelt ...“Begreifen” von
Zusammenhangen mit allen
Sinnen: ... vom Greifen zum
Begreifen. ... Rollenspiel,
Geflihle, Sprache und
Phantasie stehen hier im
Vordergrund.

die Kinder dazu sich im
freien Spiel mit ihren
Geflihlen auseinander zu
setzen und diese gezielt
wahrzunehmen.

Die Fachkréafte kbnnen
das Spiel nutzen, um
Kinder genau zu
beobachten und so die
Themen erkennen, die die
Kinder gerade
beschéftigen bzw.
bewegen und so darauf
eingehen.

... Nebenprodukt ... sinnliche
Wahrnehmung, die
Entwicklung der Grob- und
Feinmotorik sowie Sorgfalt,
Interesse, Konzentration,
Problembewaltigung,
Ausdauer, Riucksicht, Geduld
und vieles mehr. ... bendétigt ...
Zeit und eine vertraute
Umgebung, in der es sich sicher
fahlt.

Die Erzieherlnnen lernen die
Papilio-MalRnahmen kennen
und verstehen ihre
Sinnhaftigkeit.

Durch den ,Spielzeug-
macht-Ferien-Tag" haben
die Kinder die
Moglichkeit ihre grob-
und feinmotorischen
Fertigkeiten und
Fahigkeiten zu tGben und
weiter zu verbessern.

4. Die Einrichtung einer anregende

n Lernumgebung

... S0 gestaltet sein, dass sie zu
selbstaktivem Handeln, zum
Bewegen, zur Gestaltung von
Beziehungen, zu
konzentriertem Arbeiten und
zur Muf3e einladt. ... Generell
gilt, R&ume nicht mit einer zu
grol3en Anzahl an
Kinderprodukten ... Spielzeug
oder jahreszeitliche
Ausschmuckungen zu Uberladen.
... Weniger ist oftmals mehr: ...
moglichst wenig vorgefertigte
Materialien, echte
Alltagsgegenstande ...

Die Erzieherlnnen lernen die
Papilio-Mallnahmen kennen
und verstehen ihre
Sinnhaftigkeit.

raumliche Veranderungen oder

Papilio bietet hier durch
den ,Spielzeug-macht-
Ferien-Tag"“ die
Moglichkeit, dass Kinder
alternative Spielideen
zum herkémmlichen
Spielzeug entwickeln. Sie
bauen z.B. gemeinsam aus
den vorhandenen
Materialien eine Hohle, ein
Schiff. Daflir braucht es
Platz im Gruppenraum und
am besten Mdébel, die sich
leicht verstellen lassen.

Auch im AulRenbereich/
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Neuanschaffungen kénnen die
Kinder mit ihren Ideen beteiligt
werden und die Durchfihrung

miterleben ...

Garten oder bei Ausfligen
findet der ,Spielzeug-
macht-Ferien-Tag” statt.
Die Kindergartengruppe
kann z. B., wenn der
~Spielzeug-macht-Ferien-
Tag“ fur die Kinder
selbstverstandlich
geworden ist, einen
Ausflug in den Wald
machen, um
Naturmaterialien fur das
Spiel zu sammelin.

5. Beobachtung und Dokumentatio

n — Grundlagen methodischen Vorgehens

... Begleitung und Férderung
kindlicher Bildungsprozesse ...
erfordert padagogische
Neugier: Erzieherlnnen sind
forschende Padagoglnnen, die
mit Offenheit, einer sensiblen
Wahrnehmungsfahigkeit von
Situationen und ...
teilnehmenden Interesse ...
individuellen Bildungsweg
jedes Kindes zu ergriinden
versuchen. ... missen wissen,
womit sich das Kind
beschaftigt, was es gerne tut
oder eher vermeidet und welche
Stellung es in der
Kindergruppe einnimmt. ...

Beobachtung in jedem Fall eine
zentrale Aufgabe ...
unerlassliches Instrument
...Ziel ... Erweiterung des
Verstandnisses der Fachkraft
fir ... Verhalten und Erleben
des Kindes. ... In regelmaRigen
Abstanden ... beobachtet. ...
Beobachtungen auch fir ...
Entwicklungsbegleitung ... und

Der hohe Nutzen des
~opielzeug-macht-Ferien-
Tag" fur die Beobachtung
der Gruppe und auch des
einzelnen Kindes in Bezug
auf z. B. sein Spielverhalten,
seine Kommunikation und
Teamfahigkeit, sowie das
finden von
Lésungsstrategien oder
seiner Konfliktbewaltigung,
wird den Erzieherlnnen in der
Fortbildung von Papilio-3bis6
vermittelt.

Die Erzieherlnnen nehmen
bei allen MalRhahmen eine
beobachtende Rolle ein.
Mit Hilfe der
Dokumentationsbhédgen
reflektieren die
Erzieherlnnen das
Verhalten der Kinder, ihr
eigenes und tauschen
sich mithilfe kollegialer
Beratung aus. Die
Dokumentationsbdgen
werden schriftlich in
strukturierter Weise
ausgefillt.

Sie dient ebenfalls als
Grundlage fur
Elterngespréche oder zur
Entwicklung von
padagogischen
Angeboten und
Projekten.
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das Teamgesprach ...

6. Zusammenarbeit im Team und Aufgaben der Leitung

... Erwachsenen als Vorbild ...
pragen durch ihr eigenes
Handeln das soziale Lernfeld.

... Zusammenarbeit im Team
lebt auch davon, dass eigene
Starken und Schwachen
angesprochen werden und
seine selbstkritische
Auseinandersetzung ... Die
gegenseitige kollegiale
Beratung ist ein fester
Bestandteil der
Teambesprechungen.

Die Auswahl der
Fortbildungsinhalte sollte fur
die ganze Einrichtung einen
Zugewinn erbringen und in einen
Zusammenhang mit der
prozesshaften
Weiterentwicklung der
Konzeption gestellt werden.

Im
.entwicklungsfordernden
Erziehungsverhalten®
werden die Erzieherlnnen
dazu angehalten, genau das
Verhalten der Kinder zu
beobachten und ihr eigenes
Handeln kritisch zu
reflektieren.

In der Fortbildung lernen die
Erzieherlnnen eine mogliche
Methode zur kollegialen
Beratung und
Dokumentation (kollegiale
Beobachtung) kennen und
tiben den Umgang damit.

Uber die gegenseitige
Beobachtung und
Dokumentation des
Erziehungsverhaltens
ertffnet sich ein
kollegialer Austausch im
Team.

Um die gegenseitige
Reflexion und die
konsequente Umsetzung
des hohen
Qualitatsstandards
sicherzustellen, sollte
jeweils das gesamte
padagogische Personal
einer Kindertagesstatte die
Fortbildung durchlaufen.

Das Team handelt mit
Papilio-3bis6 nach
gemeinsamen Regeln,
Zielen und Werten und
kann dieses Handeln
gemeinsam reflektieren
und optimieren.

Die Einrichtungsleitung ...
verantwortungsvolle
Lenkungsfunktion ...
engagierte und tatkraftige
Unterstitzung der ... Fachkréfte
... Initiative fir die gemeinsame
Erarbeitung der ... Konzeption,
... Herstellung und
Aufrechterhaltung von ...
Aulenkontakten ... fordert den
Aufbau und die Gestaltung der
Erziehungspartnerschatft ...
Leitung ... engem Kontakt mit
dem Trager, ...

Die Papilio-Fortbildung
liefert, unter anderem durch
die wissenschaftliche
Begleitung, der
Einrichtungsleitung
Argumente, gegentber
Trager und Eltern, beziiglich
der Umsetzung des Papilio-
Programms innerhalb der
Einrichtung.

Die Einrichtungsleitung
sorgt fur die gemeinsame
Fortschreibung der
Konzeption mit ihrem Team
bezlglich der Papilio-Inhalte.

Voraussetzung fiir eine
Verlangerung der
Zertifizierung durch
Papilio ist der regelmaliige
Austausch in
Qualitatszirkeln und die
stete Umsetzung der
Papilio MalBhahmen in der
Einrichtung, sowie die
Qualifizierung aller
Mitarbeiter der Einrichtung.
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B. Erziehungspartnerschaft mit den Eltern

1. Grundlagen fir eine Erziehungspartnerschaft

Das Kinder- und
Jugendhilfegesetz verpflichtet
die Kindertagesstatte, mit den
Eltern der Kinder zusammen zu
arbeiten und sie an allen
wesentlichen Angelegenheiten
der Tageseinrichtung zu
beteiligen. ... zum Wohle des
Kindes zu einer guten
Erziehungspartnerschaft
verpflichtet, ...

Papilio ist ein
Praventionsprogramm, das
sich auf drei Ebenen
vollzieht. Ein Bereich davon
ist die Zusammenarbeit mit
Eltern.

Den padagogischen
Fachkraften werden
Handlungskompetenzen in
diesem Bereich vermittelt
und Materialien zur
Verfligung gestellt.

Um die Akzeptanz des
Programms gegenliber
den Eltern, ihrer Mitarbeit
und die Ubertragung der
positiven Wirkung der
Programmmaf3nahmen im
Elternhaus zu sichern,
werden die Eltern mittels
Elternabende informiert.

Fur die Eltern findet eine
Sensibilisierung und
Forderung hinsichtlich
ihres
Problembewusstseins
statt, um dadurch die
Erleichterung eines
Transfers der
erworbenen Fertigkeiten
ins hausliche Umfeld zu
ermdglichen.

2. Erziehungspartnerschaften in der Praxis

... Transparenz ... padagogische
Arbeit ... Moglichkeit der
Beteiligung ..., diejenigen
Eltern, die nicht ausreichend die
deutsche Sprache beherrschen,
alle notwendigen Informationen
... inihrer Sprache zuganglich
zu machen. Eltern ... Bedarf an
Informationen, Beratung und
Austausch. ... Mitwirkung
bezlglich padagogischer Fragen
(z. B. Uber Elternabende mit
einem padagogischen
Schwerpunkt) ...
selbstverstandlich. ... Eltern als
»Experten‘ ihres Kindes ...

Den padagogischen
Fachkraften werden die
Inhalte der Elternabende
naher gebracht und das
Material daflr zur
Verfligung gestellt.

In einer weiteren Fortbildung
besteht die Moglichkeit sich
zum Elternclub-Trainer
weiterbilden zu lassen, um
noch tiefer mit den Eltern in
das Thema einsteigen zu
kénnen.

Die Elternbriefe mit den
Inhalten von Papilio stehen in
mehreren Sprachen zur
Verfligung.

Papilio bietet:

¢ themenspezifische
Elternabende und
Informationen (zu
Sucht; Gewalt; friihe
Pravention; den
kindorientierten
MalRnahmen, um Eltern
die Moglichkeit zu
bieten, die
Lernprozesse der
Kinder ins hausliche
Umfeld zu
transferieren.

e Elterntraining
(Elternclub mit
mehreren
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Nachmittagen, um
Eltern in ihrem
entwicklungsfordern-
den
Erziehungsverhalten zu
starken)

e Elterngesprache (Tur-
und Angelgespréache;
Beratungsgesprache;
Entwicklungsgesprache
auf Grundlage der
Dokumentation)

e Informationsmaterial
in verschiedenen
Sprachen

3. Die Tageseinrichtung im sozialen Umfeld

... Kindertagesstatte Gbernimmt
... vernetzende Funktion ...
Kooperation mit anderen
Institutionen ...
Niederschwellige Bildungs-
und Beratungsangebote ...
Familien unterstiitzende
Funktion.

Papilio unterstitzt die
Einrichtungen mit seinem
Netzwerk und steht beratend
zur Seite.

Die padagogischen
Fachkrafte treffen sich
einmal im Jahr zu einem
Qualitatszirkel-Treffen,
um sich lber die Inhalte
von Papilio
auszutauschen, zu
reflektieren, kollegial zu
beraten und um neuen
Input zu erhalten und ihre
Fachlichkeit erweitern.

C. Zusammenarbeit von Tageseinrichtungen und Grundschule

1. Voraussetzungen und Ziele der Zusammenarbeit

... Im Mittelpunkt steht die
Forderung der Personlichkeit
des Kindes als Akteur seiner
Entwicklung im Rahmen
tragféhiger sozialer
Beziehungen. ..., das Wissen
der Erzieherlnnen Gber die
Kinder in Erfahrung zu bringen
und vorschulische Lernprozesse
der Kinder ... weiterzufuhren. ...
konkrete Strukturen und
Ablaufe zu schaffen, ...

Studienergebnisse belegen,
dass durch die Forderung
sozial-emotionaler
Kompetenzen, ,Papilio-
Kindern“ der Ubergang in
die Grundschule
wesentlich erleichtert wird.

Soziale Kompetenzen
spielen in der Schule

eine grol3e Rolle
(Selbstmanagement- und
kooperative Kompetenzen,
sowie positiver Selbstwert
und
Durchsetzungsvermdgen
sind Voraussetzung fur
eine gelingende Transition
in die Grundschule).
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Ubergang vorbereiten und
gestalten.

2. Konkrete MalRnehmen zur Erleic

hterung des Ubergangs

... regelmaRiger Austausch ...
gemeinsame
Fortbildungsveranstaltungen ...
Hospitationen ... Eltern
selbstverstandlich einbezogen
werden missen. Gegenseitige
Wertschéatzung ...

Papilio fordert die
Bewaltigung und den
Ubergang von der familiaren
Sozialisation in den
Kindergarten und in die
Grundschule.

Die kindorientierten
MafRnahmen und das
entwicklungsférdernde
Erziehungsverhalten
starken die sozial-/
emotionale Entwicklung
der Kinder.

IV. Qualitatsentwicklung und —=sicherung

1. Zielsetzung — Pluralitat der Methoden

... verpflichtet ... paddagogische
Konzeption ... regelmaliig
fortzuschreiben. ...
Professionelle Erziehungs- und
Bildungsarbeit in
Tageseinrichtungen umfasst die
regelmaRige Uberprifung der
eigenen Arbeit
(Qualitatsfeststellung und
Evaluation), die prozesshafte
Weiterentwicklung
(Qualitatsentwicklung) und ihre
Umsetzung in die Praxis
(Qualitatssicherung).
...Qualitatsentwicklung ...
bedeutet, dass die Ziele der
padagogischen Arbeit
bestimmt werden und dass das
Handeln, die Strukturen und
alle Prozesse im Alltag der
Einrichtung einer Reflexion im
Sinne der gemeinsamen
Qualitatsziele unterworfen
werden. Qualitatssicherung
dient der Herstellung von
Transparenz der padagogischen
Arbeit nach Innen und Aufl3en ...
festzustellen, wieweit die Ziele
erreicht wurden. ...

Die Zertifizierung der Papilio-
3bis6-Erzieherlnnen erfolgt,
nachdem sie das Programm

vollstandig in der Kita-Gruppe

eingeflihrt haben.
Papilio-3bis6 ist aus Griinden

der Qualitatssicherung darauf

ausgelegt, dass die
Erzieherlnnen auch nach der
abgeschlossenen Fortbildung
regelmaiig an
Veranstaltungen
teilnehmen.

So sind an die
Aufrechterhaltung des
Status "zertifiziert"
Bedingungen geknuipft:

e Besuch einer
Qualitatsverbunds-
tagung oder eines
Fachsymposiums
mindestens einmal im
Jahr.

Oder alternativ

e Teilnahme an einem
Intensivseminar
Oder alternativ

e Absolvierung (Aufbau-)

Zur Aufrechterhaltung des
Zertifikats besuchen die
Papilio-3bis6
Erzieherlnnen auch nach
Abschluss lhrer Fortbildung
Qualitatsverbunds-
tagungen,
Intensivseminare oder
die (Aufbau-)
Fortbildungen ,Papilio-
ElternClub® oder ,Papilio-
Integration®.
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Qualitatsentwicklung ... Fortbildungen ,Papilio-
Aufgabe der Fachkréfte ... ElternClub® oder
.Papilio-Integration®
2. Beobachtung und Dokumentation als Instrument der Qualitatssicherung
Gezielte Beobachtungen ... Bei Papilio differenziert sich | Mit Hilfe der
fester Bestandteil der das Dokumentationsbdgen
padagogischen Arbeit ... Dokumentationsverfahren reflektieren die
Instrumente der auch in kollegiale Erzieherinnen nicht nur
Bildungsbegleitung, ... Ziel von | Beobachtung und das Verhalten der Kinder,
Beobachtungen, ... qualitativ Reflexion und dient so der sondern auch ihr
gute padagogische Arbeit ... gemeinsamen Reflexion eigenes.
leisten zu kdnnen. ... und dem Austausch der
Beobachtung ... Grundlage fur Kollegen untereinander.
die Reflexion im Team, flr In regelmaRig
Gesprache mit den Eltern und | giattfindenden kollegialen
.- gemeinsame Reflexion mit Supervisionstreffen wird die
dem Kind ... feste padagogische Arbeit zum
Beobachtungszeiten ... Papilio-Programm
integrieren. ... dokumentieren gemeinsam mit dem Trainer
und ... reflektieren. ... Ziel kann noch einmal reflektiert.
auch sein, Gruppenprozesse
bewusster wahrzunehmen ...
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