Papilio: Vorbeugung gegen Sucht und
Gewalt muss im Kindergarten beginnen

Kreissparkasse Augsburg und betapharm Stiftung starten im Landkreis Augsburg
ein Miichendeckendes Priiventionsprogramm fiir Kindergartenkinder

»Pauls und die Kistenkobolde® heift das Svlick, mit dem die
Augshurger Puppenkiste gleich xweimal bei der Kreissparkasse
Augshurg pastierte: cinmal fiir Kindergartenkinder, Pidagogen
und Vertreter des Gffentlichen Lebens und einmal fiir den Mach-
wuchs der Kreissparkassenmitarbeiter, Die Kistenkobolde sind
ein Element des Kindergartenprogramms Papilio, das Kinder

ggm die Entwicklung von Sue
reissparkasse und die
Priiventionsprogramm ais

und Gewalt schiitzen will. Die

harm Stiftung fihren dieses
ellprojekt nun zum ersten Mal

fliichendeckend in einem deutschen Landkreis ein.

Die Anffuhrung: Die Kisten-
kobolde haben en Problem:
Heulibold, Zomibold, Bibber-
bold und Freudibold wissen
nischt, wis mit ihnen bos ist, Des-
wegen machen sie sich auf den
Weg und wreffen das Kindergar-
tenkind Paula: Paula weill ge-
nau, was mil ihnen los ist: Der
eine ist fraurig, der ndchste wii-
tend. der drite hat Angst und der
letzte frewt sich nur immer. Die
Geschichte pehl natirlch got
as, auch fikr die Kinder, dic im
Kindergarten . Paula und die Ki-
stenkobolde™ erleben. Sie lemen
die vier Basisgefiithle kennen, sie

Jr der vier Kistenkobolde
steht fiir ein Grundgefiihl. O

auch bei anderen zu erkennen
und damit umzugehen.  Enwdio-
nale Kompetenz™ heiflt deeser
wichtige Lerninhalt im Leben
Dareci- bis Siebenjihnger.

Emotionale und
soziale Kompetenz

Fweiter wichliger Baustein is1
die soziale Kompetenz, also die
Fiihighkest. sich ineme Grupps in-
rubringen, seine Ineressen an-
sumelden und gleichzetig auf
amddere Rilcksicht zu nehmen. In
cinem  Fachvorirag  erlivtene
Haorst Erhard, Geschifisfuhrer

Freudibold - Freonde, 0o

des beta Institwis Augsburg, dic
prundlegends Dimenston deeser
sogial-emotionalen Kompeien-
zen fur die wenere Entwicklung
der Kinder, ,Wer heute Kinder
gepen Sucht und Gewalt schiit-
zen will, muss frith anfangen”.
erklinte Erhardt.  Der Kimder-
garten il der weale Ovi, um Kin-
der so zu fordem. dass sie keine
Verhaltenssiirungen enfwickeln,”
Verhaltensstbrungen  wiedenim
seien mach internationalen wis-
senschafilichen  Erkenntnissen
der zentrale  Rasikofukior fiir
Sucht und Gewalt im Jugendalter.

Meben Paula und die Kisten-
kobalde™ gehit zu Papilio ein
wiichentlicher  Spaetreug-machi-
Ferien-Tag™, an dem die Kinder
ofine herkimmliches Spielzeug
spielen, sowie  das  Meins-
deinsdeins-unser-Spiel”, bei dem
Kinder mit viel SpaB das Auf-
stellen und Einhalten sozialer
Regeln iben, fentrale Verimit-
lungspersonen von Papilio sind

Zornibold - Wut, o

die Erzieherinnen, die entspre-
chend forigebilded werden und
auch die Elern mateinbeziehen,

Erlhhmngsrnuﬁl

D Priisentation im Sparkas-
sensaal arm Martin-Luther-Platz
informierte die anwesenden Er-
richeninmen, Kindergartentriiger
und Experten ausfithrlich Uber
das Programom Papilio sowse die
Hintergriinde der
Entwicklung von
Swcht und Gewalt,
Demnach  liegt
das Einstiegsalter
filr Mikotin und
Alkohol  derzelt
bei elf Jahren und
Verhaltensprobie-
me beginnen im-
mer haufiger be-
reits im  Kinder-
garten. Gerade
hewte, wo viele
Kinder allews: oder
in Kleinfamilien
autwachsen, bie-

-
|

matlamdkreis leisten die Kreis-
sparkasse und die betapharm
Stiftung darmit cinen langfristiz
angelepten sozialpolitischen Bei-
trag fur das Gemeinwohl.

Das Projekt im Landkres 151
Teil einer bundesweiten Auf-
kliirungskarnpagne 2ur frithzeit-
gen Privention in Kindergsiren

Dias Besondere an Papilio sind
seine  Allagstauglichkeit und
sein wissenschaftlicher Hinter-

onlai

tef die Kindergar-  Beim Sm

ug—mm:hl—Fe

n-Tag spielen die

tengruppe  einen  Kinder ohme herkiimmibiches Spicleeng, O

entzcheidenden

Erfahrungsraum fiir die kleinen
Menschen”, erliuterte Richard
Fank. Vorstandsvorsitzender der
Kreissparkasse Augshurg, |, Des-
halk haben wir uns ausfithrlch
iber dieses einzigariige Pro-
gramm des beta Instituts infor-
miert und werden es in den kom-
menden zwei Jahren flachen-
deckend in unserem Geschiifis-
gehict emfithren” Als Pate des
Modellprojekts in jhrem Hei-

Bibberbold - Angst. o

grund: Es kunn in jeden Kinder-
gartenalltag eingebunden wer-
den und Firdert die Kinder des-
hall daverhaft wund nachhaltig.
Papalicy bastent nicht nur auf wis-
senschafilichen Erkenninissen,
such seine Wirksamkeit wurde
wissenschafilich bewiesen: in e1-
ner der griditen Kindergartensiu-
dien Deutschlands mit 7K Kan-
derm, 1.200 Ettern und iiber 100
Erzieherlnnen, www.papilioode.

Hewlibold = Traurigkeii.



